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Backen“ wir es an!

Der österreichische Backprofi Christian Ofner ist einem breiten Publikum aus TV-Sendungen wie „Frisch
gekocht“ und durch seine Auftritte mit Meisterköchen wie Toni Mörwald und Johann Lafer bekannt. In
seinem zweiten Buch widmet er sich dem Thema Schwarz- und Mischbrote, wobei er nicht nur die nötigen
Grundkenntnisse kundig und in vielen Schritt-für-Schritt-Bildern vermittelt, sondern auch zahlreiche
Rezepte, von klassisch bis ungewöhnlich, präsentiert.

Wann weiß man wirklich, was im Brot so alles drinnen ist? Wenn man’s selber bäckt! Mit den Rezepten und
Tipps des „Backprofis“, sprich von Christian Ofner, gelingt’s auch ohne Geschmacksverstärker und
Konservierungsmittel ganz bestimmt. Dieses Mal hat sich der renommierte Bäckermeister das Schwarzbrot
vorgenommen.
Zuerst vermittelt der Autor alle wichtigen Informationen, die man zum Selbstbacken des
Grundnahrungsmittels Nummer eins benötigt. Eine ausführliche Bebilderung hilft auf dem Weg zum
Selbstgebackenen.
Und dann kann’s mit der Fülle von Rezepten auch schon losgehen.

• Traditionelle Schwarz- und Mischbrote vom Bauernbrot über Kürbiskernbrot bis zum Landbrot

• Vollkornbrote aus Roggen, Dinkel & Co mit speziellen Rezepten für leichte Vollkornbrote

• Urgetreidebrote aus Einkorn, Kamut oder Emmer …

• Spezialbrote und kreative Rezeptideen: Karotten-, Leinsamen- oder Apfelbrot …

Alle Rezepte funktionieren einfach mit empfohlenen Gewürzmischungen; doch auch wer sich Sauerteig und
Gewürze selbst zusammenstellen will, findet detaillierte Anleitungen.

Der Autor:
„Backprofi“ Christian Ofner hat sich als Experte für das Grundnahrungsmittel Nummer eins längst einen
Namen gemacht. Ob in Kochshows, beim Schaubacken oder mit dem erfolgreichen Buch „Kleingebäck vom
Ofner“ - immer versucht er, den Menschen das Brotbacken „schmackhaft“ zu machen.
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From reader reviews:

John Ferguson:

What do you in relation to book? It is not important to you? Or just adding material when you require
something to explain what yours problem? How about your time? Or are you busy person? If you don't have
spare time to perform others business, it is make one feel bored faster. And you have free time? What did
you do? Everybody has many questions above. They must answer that question mainly because just their can
do in which. It said that about e-book. Book is familiar in each person. Yes, it is right. Because start from on
guardería until university need this specific Schwarzbrot vom Ofner: Vollkorn-, Urgetreide- sowie
Spezialbrote und Klassiker (German Edition) to read.

Richard Dutton:

This Schwarzbrot vom Ofner: Vollkorn-, Urgetreide- sowie Spezialbrote und Klassiker (German Edition) are
generally reliable for you who want to certainly be a successful person, why. The main reason of this
Schwarzbrot vom Ofner: Vollkorn-, Urgetreide- sowie Spezialbrote und Klassiker (German Edition) can be
one of the great books you must have is actually giving you more than just simple reading food but feed an
individual with information that might be will shock your previous knowledge. This book is definitely
handy, you can bring it almost everywhere and whenever your conditions in the e-book and printed people.
Beside that this Schwarzbrot vom Ofner: Vollkorn-, Urgetreide- sowie Spezialbrote und Klassiker (German
Edition) forcing you to have an enormous of experience including rich vocabulary, giving you test of critical
thinking that we all know it useful in your day pastime. So , let's have it appreciate reading.

Christine Flint:

The reserve with title Schwarzbrot vom Ofner: Vollkorn-, Urgetreide- sowie Spezialbrote und Klassiker
(German Edition) posesses a lot of information that you can learn it. You can get a lot of advantage after read
this book. That book exist new expertise the information that exist in this publication represented the
condition of the world at this point. That is important to yo7u to be aware of how the improvement of the
world. This book will bring you within new era of the globalization. You can read the e-book on your smart
phone, so you can read it anywhere you want.

Karen Rodriguez:

Some individuals said that they feel fed up when they reading a guide. They are directly felt that when they
get a half elements of the book. You can choose often the book Schwarzbrot vom Ofner: Vollkorn-,
Urgetreide- sowie Spezialbrote und Klassiker (German Edition) to make your own reading is interesting.
Your own skill of reading expertise is developing when you including reading. Try to choose straightforward
book to make you enjoy to read it and mingle the feeling about book and examining especially. It is to be 1st
opinion for you to like to open a book and study it. Beside that the e-book Schwarzbrot vom Ofner:
Vollkorn-, Urgetreide- sowie Spezialbrote und Klassiker (German Edition) can to be your new friend when



you're experience alone and confuse with the information must you're doing of their time.
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