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E' ormai risaputo che in quest'epoca c'è un'evoluzione a tutti i livelli e in ogni ambito, in atto. Se è vero che
finora gli esseri umani e non si sono evoluti quasi senza esserne coscienti e a piccoli passi, chi vive
l'evoluzione attuale è come spinto a compiere non più piccoli passi, bensì un grande balzo ascensionale.
Inoltre tutto è accelerato, come se una forza misteriosa ci mettesse fretta di fare, fretta di risolvere per
passare oltre. Chi si è accorto di questo e sceglie di fare questo balzo in modo cosciente, è come se avanzasse
aiutato da una luce coerente, una luce laser molto più potente di una luce incoerente a corrente alternata. E'
come se una parte di esseri umani scegliesse di percorrere una strada completamente diversa da quella
percorsa finora da tutta l'umanità. Abbandonare una strada che già si conosce a memoria e che si potrebbe
percorrere ad occhi chiusi, per percorrerne una completamente nuova, è eccitante, ma sicuramente non facile.
La separazione della nuova strada da quella vecchia è sempre più netta e la distanza sempre più grande. E'
come partire da soli lasciando dietro di sè i nostri affetti, la casa, gli oggetti, le cose più care per andare in un
paese lontano di cui non si conosce niente. Per fare ciò in modo più agevole e sereno, è necessario viaggiare
leggeri e liberarsi delle vecchie convinzioni, dei vecchi schemi. Non è un caso se ai giorni nostri nascono
continuamente scuole dove si insegnano metodi e tecniche di auto-aiuto, di medicina olistica e vibrazionale,
di metodi di guarigione e di fisica quantistica. Alcune di queste tecniche sono descritte in questo libro, nel
quale, più in particolare, si parla della floriterapia e si spiega in modo dettagliato l'anatomia sottile di cui
fanno parte i meridiani, i chakra e i corpi sottili. Si mette in evidenza la necessità di liberarsi di tossine
fisiche ed energetiche, attraverso la nutrizione e un modo di vivere biologico ed ecologico. Ci si rivolge più a
coloro che hanno intrapreso da poco questo cammino e/o a coloro che sono interessati a farlo, ma è utile
anche per chi studia le discipline di medicina energetica e olistica.
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From reader reviews:

Genoveva Johnson:

Book is written, printed, or created for everything. You can know everything you want by a publication.
Book has a different type. We all know that that book is important point to bring us around the world. Next
to that you can your reading expertise was fluently. A book Strategie per vivere il cambiamento - Con i Fiori
di Bach e altre tecniche (Italian Edition) will make you to possibly be smarter. You can feel considerably
more confidence if you can know about almost everything. But some of you think in which open or reading a
book make you bored. It is not make you fun. Why they may be thought like that? Have you looking for best
book or ideal book with you?

Rebecca Walton:

A lot of people always spent their free time to vacation or maybe go to the outside with them loved ones or
their friend. Are you aware? Many a lot of people spent that they free time just watching TV, or maybe
playing video games all day long. If you want to try to find a new activity this is look different you can read
the book. It is really fun for you personally. If you enjoy the book that you simply read you can spent the
entire day to reading a e-book. The book Strategie per vivere il cambiamento - Con i Fiori di Bach e altre
tecniche (Italian Edition) it is extremely good to read. There are a lot of people who recommended this book.
They were enjoying reading this book. When you did not have enough space bringing this book you can buy
the particular e-book. You can m0ore quickly to read this book from your smart phone. The price is not too
costly but this book provides high quality.

Martha Bryant:

Do you like reading a reserve? Confuse to looking for your best book? Or your book ended up being rare?
Why so many query for the book? But any people feel that they enjoy regarding reading. Some people likes
reading through, not only science book but additionally novel and Strategie per vivere il cambiamento - Con
i Fiori di Bach e altre tecniche (Italian Edition) or others sources were given understanding for you. After
you know how the great a book, you feel want to read more and more. Science publication was created for
teacher or even students especially. Those textbooks are helping them to add their knowledge. In other case,
beside science guide, any other book likes Strategie per vivere il cambiamento - Con i Fiori di Bach e altre
tecniche (Italian Edition) to make your spare time a lot more colorful. Many types of book like here.

Justin Mireles:

What is your hobby? Have you heard in which question when you got students? We believe that that
question was given by teacher to their students. Many kinds of hobby, Everyone has different hobby. And
you know that little person like reading or as reading become their hobby. You must know that reading is
very important along with book as to be the point. Book is important thing to add you knowledge, except
your personal teacher or lecturer. You see good news or update in relation to something by book. Many



kinds of books that can you choose to adopt be your object. One of them is this Strategie per vivere il
cambiamento - Con i Fiori di Bach e altre tecniche (Italian Edition).
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